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Infroduccion al caso

e Mujer de 85 anos, pluripatoldgica.

e Tratamiento con metotrexato por
polimialgia reumatica.

e Consulta por multiples aftas orales
que no remiten con fratamiento
antibidtico ni corticoides.




Hallazgos macroscopicos

Fragmento ovoideo sin claro
revestimiento mucoso que
mide 0,8x0,2 cm.




Hallazgos
MICroscOpPICOS
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Técnicas complementarias

Gram

PAS

PAS diastasa

Plata metenamina Grocoftt
Inmunohistoguimica:

o Herpes virus tipo |

o Herpes virus tipo 2
o CMV




Inmunohistoquimica CMV
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Se solicité PCR para CMV




Diagnostico

Ulcera oral asociada a
CMV




Etiologia de las Ulceras orales

e Infecciosa: e Traumdticas:
o Bacteriana (Sifilis, tuberculosis) o Quimico
o Viral (Herpes, varicela, CMV) o Térmico
o Fungica (Candida, aspergillus, o Mecdnico
blastomicosis...) e Neopldsicas

e Inmunomediadas:
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Estomatitis aftosa recurrente
Eritema multiforme
Secundaria a medicamentos
Liquen plano

Pénfigo vulgar

Lupus

E .de Crohn




Ulceras orales asociadas a citomegalovirus

e CMV (Herpes virus HHV5) causa importante de morbilidad en
iInmunodeprimidos.

e Causainusual de Ulceras orales.

e Comunmente suelen afectar lengua, suelo de boca y paladar.

e Clinicamente borde cortante bien definido




Cambios cﬁropa’ncospor CMV

La diana principal de los cambios por CMV
ocurre en el nicleo celular.

Las células mds susceptibles a estos cambios
son:

o  Células endoteliales

o  Células mesenguimales

o  Macréfagos
Las células aumentan considerablemente de
tamano (citomegalia).
Imagen en “ojo de buho: Inclusiones nucleares
(cuerpos de Cowdry) rodeadas de un halo
claro.

ijLa imagen tipica no siempre es la mas frecuente!



Evolucion

Tras la confirmacion del diagndstico, se le administra
valganciclovir. Dos semanas después, en el consulta
de revision, se confirma la resolucion del cuadro.




Conclusiones

e Anfe una Ulcera oral es indispensable contar con
datos clinicos del paciente.

e Readlizacion de diversas técnicas de histoquimica e
IHQ para descartar multiples patdégenos.

e La morfologia del dano citopdtico incluye un amplio
espectro morfoldgico de los nucleos desde ojo de
buho hasta diversas formas de nucleomegalia.




Conclusiones

e Los cambios morfoldgicos no siempre son  fdaciles de
idenftificar y ante un paciente inmunodeprimido conviene
descartar una afectacion viral incluso sin imagen optica
de sospecha.

e Riesgo de desarrollar procesos infecciosos: Pneumocistis
jiroveci, citomegalovirus (CMV), varicela zoster, nocardia y
micobacterias, entre otros.
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